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Algemene voorwaarden BUDDHO B.V. 

 
 

Artikel 1 – Definities 

 

In deze algemene voorwaarden wordt verstaan onder: 

 

1.1. BUDDHO: BUDDHO B.V., de vechtsportschool die vechtsportlessen en aanverwante diensten 

aanbiedt. 

 

1.2. Lid: de natuurlijke persoon (consument) die met BUDDHO een overeenkomst tot 

Lidmaatschap heeft gesloten voor het afnemen van lessen en/of gebruik van de faciliteiten. 

 

1.3. Overeenkomst / Lidmaatschap: de Overeenkomst tussen BUDDHO en het Lid op grond 

waarvan het Lid tegen betaling van Contributie gebruik kan maken van (een deel van) de 

diensten van BUDDHO. 

 

1.4. Abonnement: de concrete Lidmaatschapsvorm (met bijbehorende duur, Contributie en 

lesfrequentie) die het Lid bij het aangaan van de Overeenkomst kiest. 

 

1.5. Abonnement voor onbepaalde tijd: een Abonnement dat loopt totdat het door het Lid of 

door BUDDHO wordt opgezegd, met inachtneming van de in deze voorwaarden genoemde 

opzegtermijnen. 

 

1.6. Abonnement voor onbepaalde tijd met minimumduur: een Abonnement voor onbepaalde 

tijd waarbij een minimumduur is afgesproken gedurende welke het Lid het Abonnement niet 

kan opzeggen, behoudens de in deze voorwaarden genoemde uitzonderingen. Na afloop van de 

minimumduur loopt het Abonnement voor onbepaalde tijd door, totdat het wordt opgezegd met 

inachtneming van de opzegtermijn. 

 

1.7. Abonnement voor bepaalde tijd: een Abonnement dat wordt aangegaan voor een vooraf 

overeengekomen duur (bijvoorbeeld zes of twaalf maanden) en dat, tenzij uitdrukkelijk anders 

overeengekomen, na afloop van die periode automatisch eindigt zonder dat opzegging is 

vereist. 

 

1.8. Locatie: de sportschool en alle ruimtes die door BUDDHO worden gebruikt voor het geven 

van lessen en het aanbieden van faciliteiten. 

 

1.9. Les: iedere door BUDDHO aangeboden training, cursus, workshop of andere activiteit 

waaraan het Lid op basis van zijn/haar Abonnement kan deelnemen. 

 

1.10. Contributie: het periodieke bedrag dat het Lid aan BUDDHO verschuldigd is in verband 

met het gekozen Abonnement. 

 

1.11. Jeugdlid: een Lid dat jonger is dan 18 jaar. 
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1.12. Proefles: een eenmalige of beperkte toegang tot (een) les(sen) van BUDDHO, al dan niet 

tegen betaling, zonder dat sprake is van een Lidmaatschap in de zin van deze algemene 

voorwaarden. 

 

1.13. Huisregels: de door BUDDHO vastgestelde regels en voorschriften die gelden in en rond de 

Locatie en tijdens de lessen, gepubliceerd op de website en/of zichtbaar in de Locatie. 

 

Artikel 2 – Identiteit en contactgegevens 

 

2.1. BUDDHO B.V. is gevestigd te Leiden en ingeschreven in het handelsregister van de Kamer 

van Koophandel onder nummer: 56829086. 

 

2.2. BUDDHO is bereikbaar via het e-mailadres en/of telefoonnummer zoals vermeld op de 

website van BUDDHO en/of het inschrijfformulier. 

 

Artikel 3 – Toepasselijkheid 

 

3.1. Deze algemene voorwaarden zijn van toepassing op alle offertes, aanbiedingen, 

overeenkomsten en Lidmaatschappen tussen BUDDHO en het Lid, ongeacht de wijze waarop de 

Overeenkomst tot stand komt. 

 

3.2. Afwijkingen van deze algemene voorwaarden zijn slechts geldig indien deze uitdrukkelijk 

en schriftelijk (waaronder ook per e-mail) tussen BUDDHO en het Lid zijn overeengekomen. 

 

3.3. Indien een bepaling van deze algemene voorwaarden nietig is of vernietigd wordt, blijven 

de overige bepalingen onverminderd van kracht. BUDDHO en het Lid zullen in dat geval in 

overleg treden om een nieuwe bepaling overeen te komen die de inhoud en strekking van de 

oorspronkelijke bepaling zo veel mogelijk benadert. 

 

3.4. De (eventueel) door BUDDHO opgestelde privacyverklaring en de Huisregels maken 

onlosmakelijk deel uit van de rechtsverhouding tussen BUDDHO en het Lid. In geval van 

strijdigheid tussen de tekst van deze algemene voorwaarden en de Huisregels, prevaleren deze 

algemene voorwaarden. 

 

Artikel 4 – Totstandkoming van het Lidmaatschap 

 

4.1. Het Lidmaatschap komt tot stand zodra: 

a) het inschrijfformulier (op papier of digitaal) is ingevuld en ondertekend door het Lid (en 

indien van toepassing diens ouder/verzorger), en 

b) BUDDHO de inschrijving heeft geaccepteerd en bevestigd, en 

c) het Lid (eventueel) verschuldigde inschrijf- en/of eerste Contributiebedrag heeft 

voldaan. 

 

4.2. BUDDHO kan een inschrijving zonder opgave van reden weigeren, bijvoorbeeld bij een 

eerder beëindigd Lidmaatschap wegens wanbetaling of ernstig wangedrag. 

 

4.3. Jeugdleden mogen zich slechts inschrijven met schriftelijke toestemming van hun ouder(s) 

of wettelijke vertegenwoordiger(s). De ouder/verzorger tekent de Overeenkomst mede en is 

samen met het jeugdlid hoofdelijk aansprakelijk voor de verplichtingen uit het Lidmaatschap. 
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4.4. De ouder/verzorger verklaart door mede-ondertekening kennis te hebben genomen van 

deze algemene voorwaarden en de Huisregels, en ermee in te stemmen dat het jeugdlid hieraan 

gebonden is. 

 

4.5. Bij inschrijving kan BUDDHO vragen om een geldig identiteitsbewijs en een recente 

(digitale) pasfoto, uitsluitend ten behoeve van haar ledenadministratie en toegangscontrole. 

 

4.6. Het Lid is verplicht wijzigingen in zijn/haar persoonsgegevens (zoals adres, e-mailadres, 

telefoonnummer, bankrekening) zo spoedig mogelijk schriftelijk of per e-mail aan BUDDHO 

door te geven. 

 

4.6. Het Lid (en bij jeugdleden de ouder/verzorger) verklaart bij inschrijving naar beste weten 

lichamelijk en geestelijk in staat te zijn om deel te nemen aan de lessen (waaronder contact- en 

vechtsportlessen). 

 

Artikel 5 – Lidmaatschapsvormen en duur 

 

5.1. BUDDHO kan verschillende soorten Abonnementen aanbieden, waaronder: 

a) Abonnementen voor onbepaalde tijd; 

b) Abonnementen voor onbepaalde tijd met minimumduur; 

c) Abonnementen voor bepaalde tijd. 

De actuele Lidmaatschapsvormen, lesfrequenties en tarieven worden vermeld in de prijslijst, op 

de website van BUDDHO en/of op het inschrijfformulier. 

 

5.3. Bij een Abonnement voor onbepaalde tijd geldt geen vooraf afgesproken einddatum. Het 

Lid kan dit Abonnement opzeggen met inachtneming van de in artikel 7 genoemde 

opzegtermijn. 

 

5.4. Bij een Abonnement voor onbepaalde tijd met minimumduur wordt op het inschrijfformulier 

de minimumduur vermeld (zes of twaalf maanden). Binnen deze minimumduur kan het Lid het 

Abonnement niet opzeggen, behoudens de in deze voorwaarden genoemde uitzonderingen 

(zoals in geval van zwaarwegende omstandigheden). Na afloop van de minimumduur wordt het 

Abonnement voortgezet als Abonnement voor onbepaalde tijd. 

 

5.5. Bij een Abonnement voor bepaalde tijd wordt de duur van het Abonnement op het 

inschrijfformulier vermeld (zes of twaalf maanden). Tenzij uitdrukkelijk anders overeengekomen, 

eindigt het Abonnement voor bepaalde tijd automatisch aan het einde van de overeengekomen 

duur, zonder dat opzegging benodigd is. 

 

5.6. Voor Abonnementen voor bepaalde tijd geldt dat tussentijdse opzegging door het Lid in 

beginsel niet mogelijk is, behoudens de in deze voorwaarden uitdrukkelijk genoemde gevallen 

waarin vervroegde beëindiging kan worden verzocht (zie onder meer artikel 11). 

 

5.7. De actuele Abonnementsvormen en bijbehorende tarieven worden steeds duidelijk 

omschreven in de prijslijst, op de websitie en/of op het inschrijfformulier. Daarin wordt tevens 

aangegeven of het een Abonnement voor bepaalde tijd, een Abonnement voor onbepaalde tijd 

of een Abonnement voor onbepaalde tijd met minimumduur betreft. 
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Artikel 6 – Proeflessen en losse lessen 

 

6.1 BUDDHO kan proeflessen of losse lessen aanbieden. Een proefles of losse les geeft 

uitsluitend recht op deelname aan de betreffende les(sen) en vormt op zichzelf geen 

Lidmaatschap in de zin van deze algemene voorwaarden. Deze algemene voorwaarden gelden 

echter ook tijdens een proefles of losse les. 

 

6.2. Op deelname aan proeflessen en losse lessen zijn de bepalingen uit deze algemene 

voorwaarden over onder meer gezondheid en geschiktheid (artikel 14), aansprakelijkheid (artikel 

15) en gedrag en Huisregels (artikel 13) van overeenkomstige toepassing. 

 

6.3. Een voor een proefles of losse Les betaald bedrag wordt niet gerestitueerd indien de 

deelnemer niet verschijnt, tenzij BUDDHO de betreffende Les annuleert of anderszins uitvalt. 

 

Artikel 7 – Opzegging door het Lid 

 

7.1. Opzegging van een Abonnement voor onbepaalde tijd door het Lid kan te allen tijde met 

inachtneming van een opzegtermijn van één volledige kalendermaand, tenzij uitdrukkelijk een 

kortere opzegtermijn is overeengekomen. 

 

7.2. Opzegging door het Lid dient schriftelijk of per e-mail te gebeuren op het door BUDDHO 

aangegeven adres/e-mailadres. Telefonische of mondelinge opzegging wordt niet als 

rechtsgeldige opzegging beschouwd. 

 

7.3. De opzegtermijn vangt aan op de eerste dag van de maand volgende op de maand waarin 

de opzegging door BUDDHO is ontvangen. Het Lidmaatschap eindigt aan het einde van de 

kalendermaand waarin de opzegtermijn verstrijkt. 

 

7.4. Bij Abonnementen voor onbepaalde tijd met minimumduur kan het Lid pas opzeggen tegen 

het einde van de minimumduur, met inachtneming van de opzegtermijn zoals in dit artikel 

bepaald. Indien het Lid na de minimumduur niet opzegt, loopt het Abonnement door voor 

onbepaalde tijd. 

 

7.5. Bij Abonnementen voor bepaalde tijd is opzegging door het Lid in beginsel niet mogelijk en 

eindigt het Lidmaatschap automatisch aan het einde van de overeengekomen duur. BUDDHO 

kan in individuele gevallen een verzoek tot vervroegde beëindiging honoreren, bijvoorbeeld bij 

verhuizing over een grote afstand of bij langdurige ernstige ziekte, conform artikel 11. 

 

7.6. In alle gevallen blijft Contributie verschuldigd tot de datum waarop het Lidmaatschap 

rechtsgeldig eindigt. Niet-gebruik van de faciliteiten of lessen geeft geen recht op vermindering 

of restitutie van Contributie, tenzij in deze voorwaarden anders is bepaald of partijen anders 

overeenkomen. 
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Artikel 8 – Beëindiging en opschorting door BUDDHO 

 

8.1. BUDDHO kan het Lidmaatschap met inachtneming van een opzegtermijn van drie maanden 

schriftelijk opzeggen zonder opgaaf van redenen. 

 

8.2. BUDDHO kan het Lidmaatschap met inachtneming van een opzegtermijn van één maand 

schriftelijk opzeggen in geval van zwaarwegende bedrijfsbelangen, zoals ingrijpende 

wijzigingen in het aanbod of sluiting van de Locatie. 

 

8.3. BUDDHO is gerechtigd het Lid de toegang tot de lessen en/of de Locatie tijdelijk te 

ontzeggen of het Lidmaatschap met onmiddellijke ingang te beëindigen indien: 

a) het Lid ondanks aanmaning in verzuim blijft met betaling van de verschuldigde 

Contributie; 

b) het Lid zich schuldig maakt aan ernstig of herhaald wangedrag in of rond de Locatie, 

zoals agressie, intimidatie, discriminatie of ander onacceptabel gedrag; 

c) het Lid de Huisregels of aanwijzingen van BUDDHO of haar medewerkers ernstig of 

herhaaldelijk overtreedt; 

d) het Lid de opgedane vechtsportkennis misbruikt om anderen opzettelijk letsel toe te 

brengen of op andere wijze misbruik maakt van de vechtsport. 

 

8.4. In geval van onmiddellijke beëindiging op grond van dit artikel behoudt BUDDHO zich het 

recht voor reeds betaalde Contributie te behouden. Dit laat onverlet dat BUDDHO in 

redelijkheid zal beoordelen of (gedeeltelijke) restitutie passend is, indien de beëindiging niet 

(volledig) aan het Lid is toe te rekenen. 

 

8.5. BUDDHO kan in redelijkheid besluiten om in plaats van beëindiging eerst een 

waarschuwing te geven of het Lid tijdelijk de toegang tot (bepaalde) lessen te ontzeggen. 

 

 

Artikel 9 – Contributie, betaling en niet-tijdige betaling 

 

9.1. Het Lid is Contributie verschuldigd over de gehele duur van het Lidmaatschap. De hoogte 

van de Contributie is afhankelijk van het gekozen Abonnement (bijvoorbeeld jaarAbonnement, 

halfjaarAbonnement, maandelijks opzegbaar Abonnement, jeugdAbonnement). 

 

9.2. De actuele Contributietarieven per Abonnementsvorm en lesfrequentie worden door 

BUDDHO voorafgaand aan het sluiten van de Overeenkomst kenbaar gemaakt, bijvoorbeeld via 

de prijslijst in de sportschool, op de website of op het inschrijfformulier. 

 

9.3. Indien in de prijslijst bedragen per maand worden vermeld, gaat het om een periodieke 

bijdrage die maandelijks verschuldigd is gedurende de looptijd van het betreffende 

Abonnement. 

 

9.4. De Contributie is bij vooruitbetaling verschuldigd en wordt in de regel maandelijks voldaan 

via automatische incasso, tenzij schriftelijk anders is overeengekomen. De Contributie dient 

uiterlijk voorafgaand aan de nieuwe maand te zijn voldaan. 
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9.5. Indien geen automatische incasso is afgesproken, dient het Lid de Contributie uiterlijk op 

de door BUDDHO aangegeven vervaldatum te voldoen, op de door BUDDHO aangegeven wijze. 

9.6. Bij aanvang van het Lidmaatschap kan BUDDHO een eerste betaling vooraf vragen 

(bijvoorbeeld de Contributie voor de eerste maand en/of een inschrijfbijdrage), die vóór de 

eerste training voldaan moet zijn. 

9.7. Indien een automatische incasso wordt gestorneerd of om andere redenen niet kan worden 

uitgevoerd, blijft het verschuldigde bedrag onverminderd opeisbaar. 

9.8. Indien een automatische incasso door toedoen van het Lid tweemaal maal of vaker wordt 

gestorneerd of anderszins niet kan worden uitgevoerd, is Buddho gerechtigd per mislukte 

incasso €5,- administratieve vergoeding in rekening te brengen. Dit laat onverlet dat het 

oorspronkelijk verschuldigde Contributiebedrag volledig opeisbaar blijft. 

9.9. In dat geval stuurt BUDDHO het Lid een betalingsherinnering, waarin het Lid een termijn 

van ten minste 14 dagen na ontvangst krijgt om de betaling alsnog te voldoen, zonder 

bijkomende kosten. 

9.10. In de herinnering wordt het bedrag vermeld dat nog openstaat, de wijze van betaling en 

de uiterste betaaldatum. 

9.11. Indien het Lid na afloop van de in de betalingsherinnering gestelde termijn niet (volledig) 

heeft betaald, is het Lid van rechtswege in verzuim. 

9.12. Vanaf het moment dat het Lid in verzuim is, is BUDDHO gerechtigd wettelijke rente in 

rekening te brengen over het openstaande bedrag, vanaf de vervaldatum tot de dag van 

volledige betaling. 

9.13. Indien BUDDHO de vordering uit handen geeft aan een incassopartij, is BUDDHO 

gerechtigd buitengerechtelijke incassokosten in rekening te brengen. Deze incassokosten 

worden berekend conform de toepasselijke wettelijke regels en staffel voor buitengerechtelijke 

incassokosten voor consumenten. 

9.14. De in dit artikel genoemde rente en kosten laten onverlet het recht van BUDDHO op 

vergoeding van eventuele overige redelijke kosten die zij moet maken om haar vordering te 

innen, voor zover wettelijk toegestaan. 

9.15. Zolang het Lid niet volledig aan zijn betalingsverplichtingen heeft voldaan, is deelname 

aan lessen en gebruik van de faciliteiten van BUDDHO niet toegestaan, onverminderd het recht 

van BUDDHO om het Lidmaatschap op grond van artikel 8 te beëindigen. 

9.16. Opschorting van deelname ontslaat het Lid niet van de verplichting tot betaling van de 

verschuldigde Contributie. 

9.17. De bepalingen in dit artikel laten onverlet de in artikel 11 opgenomen mogelijkheden tot 

tijdelijke opschorting van het Lidmaatschap in geval van langdurige ziekte, blessure of andere 

zwaarwegende omstandigheden. 
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Artikel 10 – Versnelde opeisbaarheid bij Abonnementen voor bepaalde tijd 

 

10.1. Dit artikel is uitsluitend van toepassing op Abonnementen voor bepaalde tijd (bijvoorbeeld 

een halfjaar- of jaarAbonnement) die een vaste looptijd hebben en na afloop daarvan 

automatisch eindigen. 

 

10.2. Indien het Lid met betrekking tot een Abonnement voor bepaalde tijd: 

a) na de betalingsherinnering als bedoeld in artikel 9 nog steeds niet (volledig) heeft 

betaald en daardoor in verzuim is; en  

b) ook na een daaropvolgende schriftelijke of per e-mail verzonden aanmaning niet binnen 

de daarin genoemde redelijke termijn betaalt, is BUDDHO gerechtigd de resterende, nog 

niet vervallen termijnen van de overeengekomen contractduur ineens opeisbaar te 

verklaren. 

 

10.3. De in artikel 10.2 bedoelde versnelde opeisbaarheid betreft uitsluitend de nog niet 

vervallen Contributietermijnen over de resterende looptijd van het betreffende Abonnement, 

zonder extra contractuele boete bovenop de Contributie, wettelijke rente en wettelijk 

toegestane incassokosten. 

 

10.4. Indien BUDDHO gebruikmaakt van de bevoegdheid tot versnelde opeisbaarheid, blijft zij in 

beginsel gehouden haar verplichtingen uit de Overeenkomst na te komen (bijvoorbeeld de 

mogelijkheid tot deelname aan lessen) zolang het Lidmaatschap niet door of namens BUDDHO 

is beëindigd of ontbonden. BUDDHO kan deelname blijven opschorten op grond van artikel 8 

zolang niet (volledig) is betaald. 

 

10.5. Indien BUDDHO het Abonnement voor bepaalde tijd wegens ernstige wanbetaling 

ontbindt, blijft het Lid de tot het moment van ontbinding reeds verschuldigde Contributie en de 

volgens artikel 10.2. en 10.3. versneld opeisbaar verklaarde termijnen verschuldigd, voor zover 

dit in de gegeven omstandigheden niet onredelijk bezwarend is. 

 

10.6. Het niet of niet volledig gebruikmaken van de faciliteiten of lessen van BUDDHO geeft 

geen recht op vermindering, opschorting of restitutie van Contributie, behoudens de in deze 

voorwaarden uitdrukkelijk omschreven uitzonderingen of wanneer BUDDHO en het Lid daarover 

schriftelijk andere afspraken maken. 

 

10.7. Indien het Lid gedurende de looptijd van een Abonnement voor bepaalde tijd tweemaal of 

vaker een automatische incasso storneert of anderszins verhindert dat de incasso wordt 

uitgevoerd, is BUDDHO, naast het bepaalde in artikel 9, gerechtigd de resterende, nog niet 

vervallen Contributietermijnen van de overeengekomen contractduur ineens opeisbaar te 

verklaren, mits het Lid vooraf ten minste eenmaal op dit gevolg is gewezen in een schriftelijke 

of per e-mail verzonden aanmaning. In dat geval is het totale restant van de 

Abonnementskosten direct volledig verschuldigd 

 

Artikel 11 – Tijdelijke opschorting (pauzeren) van het Lidmaatschap en vervroegde beëindiging 

 

11.1. In beginsel is tijdelijk stopzetten (pauzeren) van het Lidmaatschap niet mogelijk. BUDDHO 

kan echter in redelijkheid besluiten een verzoek tot tijdelijke opschorting te honoreren in geval 

van: 
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a) langdurige, aantoonbare ziekte of blessure waardoor deelname aan de lessen gedurende 

een periode van ten minste één maand niet mogelijk is; of 

b) andere zwaarwegende omstandigheden waardoor redelijkerwijs niet van het Lid kan 

worden gevergd om het Lidmaatschap voort te zetten. 

 

11.2. Voorbeelden van zwaarwegende omstandigheden als bedoeld in dit artikel zijn onder 

meer: langdurige arbeidsongeschiktheid, zwangerschap, verhuizing naar een woonplaats op 

zodanige afstand dat deelname aan de lessen in redelijkheid niet meer mogelijk is, of andere 

vergelijkbare situaties. Deze opsomming is niet limitatief. 

 

11.3. BUDDHO kan bij een verzoek tot opschorting vragen om een schriftelijke verklaring of 

bewijsstuk (bijvoorbeeld een medische verklaring) ter onderbouwing van het verzoek. 

 

11.4. Indien BUDDHO instemt met tijdelijke opschorting, wordt de duur en de wijze van 

verwerking (bijvoorbeeld verlenging van de contractduur met de opschortingsperiode) 

schriftelijk of per e-mail bevestigd. 

 

11.5. In uitzonderlijke gevallen kan BUDDHO instemmen met vervroegde beëindiging van een 

Abonnement voor bepaalde tijd bij zwaarwegende omstandigheden, al dan niet met 

(gedeeltelijke) restitutie of vermindering van de resterende Contributieverplichting. Dit is een 

coulanceregeling waar geen automatisch recht op bestaat, maar BUDDHO zal een redelijk 

verzoek niet op onredelijke gronden afwijzen. 

 

 

Artikel 12 – Wijziging van Contributie  

 

12.1. BUDDHO is gerechtigd de Contributie voor haar Abonnementen van tijd tot tijd aan te 

passen, bijvoorbeeld wegens inflatie, stijgende kosten of veranderingen in het aanbod. 

 

12.2. BUDDHO kan de Contributie ten hoogste één keer per kalenderjaar verhogen met een 

redelijk percentage in verband met inflatie en/of stijgende kosten. Bij dergelijke reguliere 

aanpassingen zal BUDDHO zich inspannen om de verhoging in redelijke verhouding te laten 

staan tot de ontwikkeling van haar kosten. 

 

12.3. BUDDHO zal een voorgenomen Contributieverhoging ten minste 30 dagen voor de 

ingangsdatum schriftelijk of per e-mail aan het Lid meedelen, onder vermelding of toelichting 

van de verhoging en de datum waarop deze van kracht wordt. 

 

12.4. Indien de Contributieverhoging naar het oordeel van BUDDHO uitgaat boven een normale, 

redelijke aanpassing in verband met inflatie en/of stijgende kosten, of indien de verhoging leidt 

tot een wezenlijke wijziging van de tegenprestatie voor het Lid, zal BUDDHO het Lid in de 

mededeling expliciet wijzen op het recht om de Overeenkomst op te zeggen. In dat geval heeft 

het Lid het recht de Overeenkomst schriftelijk of per e-mail op te zeggen met ingang van de 

datum waarop de verhoging in werking zou treden. Het Lid dient in dat geval vóór die datum de 

opzegging aan BUDDHO te hebben doorgegeven. 

 

12.5. Een Contributieverhoging die rechtstreeks voortvloeit uit een wijziging van de wet 

(bijvoorbeeld een wijziging in het btw-tarief) geeft het Lid geen bijzonder opzeggingsrecht, 

maar wordt doorgevoerd conform de wettelijke bepalingen. 



22-12-2025 

 

 

Artikel 13 – Huisregels, gedrag en gebruik van de locatie 

 

13.1. Het Lid dient zich in en rond de Locatie te allen tijde ordelijk, sportief en respectvol te 

gedragen tegenover andere leden, bezoekers en medewerkers van BUDDHO. 

 

13.2. Het Lid is verplicht de door BUDDHO vastgestelde Huisregels en veiligheidsvoorschriften 

na te leven, alsmede de aanwijzingen van medewerkers van BUDDHO onmiddellijk op te volgen. 

 

13.3. Bij deelname aan de lessen dient met respect voor elkaar en voor de sport te worden 

getraind. Het toebrengen van opzettelijk of roekeloos letsel aan andere leden of derden is strikt 

verboden. 

 

13.4. De lessen zijn erop gericht zo veilig mogelijk en blessurevrij op recreatief niveau te 

trainen. Het Lid dient zich in te spannen om veilig te trainen en geen onnodige risico’s te 

nemen. 

 

13.5. Het Lid is verplicht geschikte sportkleding en – waar voorgeschreven – persoonlijke 

beschermingsmiddelen te dragen (zoals gebitsbescherming, scheenbeschermers, 

bokshandschoenen, bandages, etc.). Het gebruik en onderhoud van deze materialen is voor 

eigen rekening en verantwoordelijkheid van het Lid. 

 

13.6. Het is niet toegestaan om in de Locatie te roken, alcohol of drugs te gebruiken of onder 

invloed van alcohol, drugs of vergelijkbare middelen aan de Les deel te nemen. 

 

13.7. Het is het Lid niet toegestaan de in de lessen opgedane kennis en vaardigheden te 

gebruiken of te misbruiken om andere personen opzettelijk letsel toe te brengen, dan wel op 

andere wijze misbruik te maken van de vechtsport. 

 

13.8. BUDDHO heeft te allen tijde het recht om leden die zich niet aan de Huisregels houden, de 

toegang tot de Locatie te ontzeggen of het Lidmaatschap te beëindigen, conform artikel 8. 

 

13.9. De Huisregels zijn in te zien op de Locatie van BUDDHO. BUDDHO is gerechtigd de 

Huisregels van tijd tot tijd te wijzigen. Gewijzigde Huisregels treden in werking zodra deze 

kenbaar zijn gemaakt in de Locatie en/of via de website, met dien verstande dat geen 

wijzigingen zullen worden doorgevoerd die strijdig zijn met deze algemene voorwaarden of 

dwingend recht. 

 

13.10. De trainers en overige instructeurs van BUDDHO zijn bevoegd om, in het belang van 

veiligheid en goede orde, oefeningen aan te passen, de intensiteit van sparren of andere 

oefenvormen te beperken en deelnemers aanwijzingen te geven. Het Lid is verplicht deze 

aanwijzingen onverwijld op te volgen. Weigering kan aanleiding geven tot verwijdering uit de 

Les en/of verdere maatregelen conform artikel 8. 

 

Artikel 14 – Gezondheid en geschiktheid 

 

1.1. Deelname aan de lessen en gebruik van de faciliteiten van BUDDHO geschiedt volledig op 

eigen risico van het Lid, met inachtneming van het bepaalde in artikel 15. 
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14.2. BUDDHO adviseert het Lid om, indien daar aanleiding toe is, voorafgaand aan het starten 

met trainen medisch advies in te winnen of zich te laten keuren door een arts, in het bijzonder 

bij bestaande medische klachten, blessures, operaties of andere gezondheidsrisico’s. 

 

14.3. Het Lid is zelf verantwoordelijk voor het inschatten of hij/zij lichamelijk en geestelijk in 

staat is om aan (contact)vechtsport deel te nemen. Het Lid dient bestaande of recente blessures 

en andere relevante medische informatie die van belang kan zijn voor een veilige training, 

voorafgaand aan of bij aanvang van de Les aan de trainer door te geven. 

 

14.4. BUDDHO en haar medewerkers zijn gerechtigd een Lid (tijdelijk) uit te sluiten van 

deelname aan een Les indien zij deelname onverantwoord achten in verband met de 

gezondheid of veiligheid van het Lid zelf of van anderen. 

 

Artikel 15 – Aansprakelijkheid 

 

15.1. Vechtsporten en (contact)sporten brengen, ondanks alle door BUDDHO getroffen 

veiligheidsmaatregelen en zorgvuldige begeleiding, een verhoogd risico op blessures en andere 

lichamelijke of materiële schade met zich mee. Door deel te nemen aan de lessen en gebruik te 

maken van de faciliteiten van BUDDHO aanvaardt het Lid deze aan de aard van de sport 

verbonden risico’s. 

 

15.2. BUDDHO spant zich in om de lessen zo veilig mogelijk te laten verlopen en neemt 

redelijke maatregelen om gevaarlijke situaties te voorkomen. BUDDHO staat echter niet in voor 

het uitblijven van blessures of andere schade, zowel lichamelijk als geestelijk, die samenhangt 

met de normale risico’s van het beoefenen van vechtsport. 

 

15.3. BUDDHO is niet aansprakelijk voor schade aan of verlies van (persoonlijke) eigendommen 

van het Lid in of rond de Locatie, tenzij sprake is van opzet of bewuste roekeloosheid van 

BUDDHO of haar leidinggevend personeel. 

 

15.4. Het gebruik van kleedkamers, kluisjes en andere opslagfaciliteiten in de Locatie geschiedt 

geheel op eigen risico van het Lid. BUDDHO raadt aan om geen waardevolle spullen onbeheerd 

achter te laten. 

 

15.5. BUDDHO is niet aansprakelijk voor schade die het gevolg is van het niet of niet volledig 

opvolgen door het Lid van instructies of veiligheidsvoorschriften van BUDDHO of haar 

medewerkers. 

 

15.6. BUDDHO is niet aansprakelijk voor schade die wordt veroorzaakt door andere leden of 

derden. 

 

15.7. De aansprakelijkheid van BUDDHO voor schade van het Lid is in alle gevallen beperkt tot 

directe materiële schade en tot maximaal het bedrag dat in het desbetreffende geval uit hoofde 

van de door BUDDHO afgesloten aansprakelijkheidsverzekering wordt uitbetaald, vermeerderd 

met het eigen risico van BUDDHO onder die verzekering. 

 

15.8. Indien om welke reden dan ook geen uitkering krachtens de in artikel 14.7 bedoelde 

verzekering plaatsvindt, is elke aansprakelijkheid van BUDDHO beperkt tot een bedrag gelijk 
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aan de door het Lid in de twaalf maanden voorafgaand aan het schadevoorval betaalde 

Contributie. 

 

15.9. De in dit artikel opgenomen aansprakelijkheidsbeperkingen gelden niet voor zover schade 

het gevolg is van opzet of bewuste roekeloosheid van BUDDHO of haar leidinggevend 

personeel, noch voor zover het gaat om schade bestaande uit dood of lichamelijk letsel 

waarvoor BUDDHO op grond van dwingend recht aansprakelijk is. 

 

15.10. Het Lid blijft te allen tijde zelf verantwoordelijk voor het gebruik van geschikte 

persoonlijke beschermingsmiddelen tijdens de trainingen en voor het tijdig melden van 

gezondheidsklachten of blessures die van invloed kunnen zijn op een veilige deelname. 

 

14.11. Het Lid is aansprakelijk voor door hem/haar aan BUDDHO, haar medewerkers of andere 

leden toegebrachte schade voor zover die schade het gevolg is van een toerekenbare 

tekortkoming, onrechtmatige daad of schending van deze algemene voorwaarden of de 

Huisregels. 

 

14.12. Het Lid vrijwaart BUDDHO voor aanspraken van derden (waaronder andere leden) ter 

zake van schade die het gevolg is van een aan het Lid toerekenbare gedraging, waaronder mede 

begrepen het niet naleven van veiligheidsvoorschriften of het misbruiken van in de lessen 

opgedane vechtsportkennis, tenzij en voor zover de schade mede het gevolg is van een aan 

BUDDHO toe te rekenen tekortschieten. 

 

 

Artikel 16 – Overmacht en (tijdelijke) sluiting van de Locatie 

 

16.1. Onder overmacht wordt verstaan iedere omstandigheid buiten de wil en macht van 

BUDDHO, waardoor nakoming van de Overeenkomst geheel of gedeeltelijk wordt verhinderd of 

redelijkerwijs niet van BUDDHO kan worden gevergd. Hieronder vallen onder meer, maar niet 

uitsluitend: brand, stroomstoring, pandemieën, epidemieën, oorlog, stakingen, 

overheidsmaatregelen, (gedeeltelijke) sluiting van de Locatie, extreme weersomstandigheden 

en technische storingen. 

 

16.2. In geval van tijdelijke sluiting van de Locatie of beperking van de mogelijkheden tot het 

geven van lessen als gevolg van overmacht, zal BUDDHO zich inspannen om, waar mogelijk, een 

alternatief aan te bieden (bijvoorbeeld online lessen, verplaatsing van lessen of inhaallessen op 

een ander tijdstip). 

 

16.3. Indien de overmachtssituatie ertoe leidt dat gedurende een aaneengesloten periode van 

meer dan vier weken geen lessen kunnen worden gevolgd, treden BUDDHO en het Lid in 

overleg over een redelijke regeling, die kan bestaan uit (gedeeltelijke) korting, opschorting van 

Contributie of verlenging van de contractduur. BUDDHO zal zich hierbij redelijk opstellen. 

 

16.4. Overmacht geeft het Lid geen recht op schadevergoeding. Het recht van het Lid om de 

Overeenkomst te beëindigen indien nakoming blijvend onmogelijk wordt, blijft onverlet. 

 

16.5. Sluiting van de Locatie op officiële en algemeen erkende feestdagen, alsmede beperkte 

wijzigingen in het lesrooster die het gevolg zijn van organisatorische redenen en waarbij het Lid 
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in redelijkheid voldoende alternatieve lesmomenten kan kiezen, worden niet aangemerkt als 

overmachtssituaties die recht geven op restitutie van Contributie. 

 

Artikel 17 – Persoonsgegevens 

 

17.1. BUDDHO verwerkt persoonsgegevens van het Lid uitsluitend voor zover dat noodzakelijk 

is voor de uitvoering van het Lidmaatschap, de ledenadministratie, de financiële administratie, 

de veiligheid in de Locatie en voor het informeren van leden over relevante aangelegenheden. 

 

17.2. BUDDHO gaat zorgvuldig om met persoonsgegevens en houdt zich aan de toepasselijke 

privacywetgeving, waaronder de Algemene Verordening Gegevensbescherming (AVG). 

 

17.3. In de privacyverklaring van BUDDHO, zoals beschikbaar op verzoek, is nader omschreven 

welke persoonsgegevens worden verwerkt, voor welke doeleinden en welke rechten het Lid 

heeft (zoals recht op inzage, correctie en verwijdering). 

 

17.4. BUDDHO bewaart persoonsgegevens niet langer dan noodzakelijk voor de hiervoor 

genoemde doeleinden of zolang een wettelijke bewaarplicht dat vereist. Persoonsgegevens 

worden slechts aan derden verstrekt indien dit nodig is voor de uitvoering van de Overeenkomst 

of om te voldoen aan een wettelijke verplichting. 

 

 

 

Artikel 18 – Cameratoezicht en gebruik van foto- en videomateriaal 

18.1. BUDDHO kan in en rond de Locatie gebruikmaken van cameratoezicht ten behoeve van de 

veiligheid van leden, bezoekers en medewerkers en ter bescherming van eigendommen. 

Camerabeelden worden slechts gedurende een beperkte periode bewaard, tenzij er een incident 

heeft plaatsgevonden dat nader onderzoek vereist. 

18.2. Camerabeelden worden niet aan derden verstrekt, tenzij dit noodzakelijk is in het kader van 

de opsporing van strafbare feiten, de afhandeling van een incident of schade (bijvoorbeeld aan 

politie, justitie of een verzekeraar), of indien BUDDHO daartoe wettelijk verplicht is. 

18.3. Tijdens lessen en activiteiten kan BUDDHO foto- en videomateriaal maken ten behoeve van 

promotionele doeleinden (bijvoorbeeld voor de website en social media). BUDDHO zal hierbij 

zoveel mogelijk rekening houden met de belangen van de aanwezigen. 

18.4. Indien een Lid bezwaar heeft tegen publicatie van beeldmateriaal waarop hij/zij 

herkenbaar voorkomt, kan het Lid dit aan BUDDHO kenbaar maken. BUDDHO zal een dergelijk 

bezwaar serieus beoordelen en het materiaal verwijderen of aanpassen zodat het Lid niet langer 

herkenbaar is. 

 

Artikel 19 – Klachten en geschillen 

 

19.1. Indien het Lid een klacht heeft over de diensten van BUDDHO of over de uitvoering van 

het Lidmaatschap, dient het Lid deze klacht zo spoedig mogelijk, doch uiterlijk binnen een 
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redelijke termijn nadat het Lid het gebrek heeft ontdekt of redelijkerwijs had moeten 

ontdekken, schriftelijk of per e-mail aan BUDDHO kenbaar te maken. 

 

19.2. BUDDHO zal klachten zorgvuldig behandelen en binnen een redelijke termijn na 

ontvangst inhoudelijk reageren. 

 

19.3. BUDDHO streeft ernaar om binnen veertien dagen na ontvangst van een klacht een 

inhoudelijke reactie te geven. Indien een klacht meer tijd vergt, zal BUDDHO het Lid daarvan 

binnen die termijn in kennis stellen en aangeven binnen welke termijn een beslissing wordt 

gegeven, met een maximum van in beginsel vier weken. 

 

19.4. Op de Overeenkomst tussen BUDDHO en het Lid en op deze algemene voorwaarden is 

uitsluitend Nederlands recht van toepassing. 

 

19.5. Geschillen tussen BUDDHO en het Lid die niet in onderling overleg kunnen worden 

opgelost, worden voorgelegd aan de bevoegde rechter in het arrondissement waar het Lid 

woonachtig is, voor zover dwingend recht niet anders voorschrijft. 

 

 

Artikel 20 – Wijziging van deze algemene voorwaarden 

 

20.1. BUDDHO is gerechtigd deze algemene voorwaarden te wijzigen of aan te vullen. 

 

20.2. Wijzigingen gelden ook ten aanzien van reeds bestaande Overeenkomsten voor 

onbepaalde tijd, met inachtneming van een termijn van 30 dagen na bekendmaking aan het Lid, 

tenzij een langere termijn redelijkerwijs noodzakelijk is. 

 

20.3. BUDDHO zal de gewijzigde voorwaarden tijdig en op duidelijke wijze aan het Lid 

bekendmaken, bijvoorbeeld per e-mail of via de website, onder vermelding van de datum 

waarop de wijzigingen in werking treden en een weergave van de belangrijkste inhoudelijke 

wijzigingen. 

 

20.4. Indien een wijziging  van de algemene voorwaarden leidt tot een wijziging van de rechten 

en/of verplichtingen van het Lid ten nadele van het Lid, heeft het Lid het recht om de 

Overeenkomst te beëindigen met ingang van de datum waarop de gewijzigde voorwaarden in 

werking treden. Het Lid dient in dat geval vóór die datum de opzegging aan BUDDHO kenbaar 

te maken. 

 

20.5. Voor Abonnementen voor bepaalde tijd blijven in beginsel de voorwaarden gelden zoals 

deze golden ten tijde van het aangaan van het Abonnement, tenzij het Lid uitdrukkelijk instemt 

met toepassing van de gewijzigde voorwaarden of de wijziging van ondergeschikte betekenis is 

en geen nadeel voor het Lid oplevert. 

 

Artikel 21 – Slotbepalingen 

 

21.1. Deze algemene voorwaarden treden in werking op de datum zoals vermeld in de kop van 

het document en vervangen alle eerdere versies van de algemene voorwaarden van BUDDHO. 
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21.2. In gevallen waarin deze algemene voorwaarden niet voorzien, zullen BUDDHO en het Lid 

in onderling overleg naar een redelijke oplossing zoeken, waarbij de aard van de Overeenkomst, 

de gerechtvaardigde belangen van beide partijen en de toepasselijke wet- en regelgeving in 

acht worden genomen. 

 

21.3. Eventuele mondelinge toezeggingen of afspraken die afwijken van deze algemene 

voorwaarden zijn slechts geldig indien deze uitdrukkelijk en schriftelijk door BUDDHO zijn 

bevestigd. 

 
 


